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Voorwaarden Van der Sar Sport- en Beweegsubsidie 2025

Aanvragen bijdrage

Aanvragen voor een bijdrage van de Hersenstichting kunnen door middel van een
aanvraagformulier digitaal worden ingediend (via een vast format).

Vanaf 29 april t/m 25 augustus 2025 kan een aanvraag worden ingediend. Eind september
wordt de eventuele toekenning van de subsidie bekendgemaakt.

Er kan een bedrag van minimaal €5000,- en maximaal €10.000,- (inclusief BTW) worden
aangevraagd. Op het moment dat het om een grotere samenwerking gaat, met een relatief
groter bereik (bijvoorbeeld landelijk) dan kan er in overleg een groter bedrag (meer dan
€10.000) worden aangevraagd. Neem hiervoor contact met ons op via
meedoen@hersenstichting.nl 0.v.v. S&B-subsidie 2025.

De aanvragen worden beoordeeld door een selectie van deskundigen van de Hersenstichting en
de Adviesraad van Ervaringsdeskundigen (AVE).

Let op: in vorige rondes kon deze subsidie maximaal eens in de twee jaar aan dezelfde
organisatie (of bundeling van organisaties) worden toegekend. Deze voorwaarde is niet langer
van toepassing. Dat betekent dat de aanvragers die in 2024 de Sport- en Beweegsubsidie
toegekend kregen ook in 2025 een aanvraag kunnen indienen.

Missie

De Hersenstichting vindt het belangrijk dat iedereen de kans krijgt om te sporten en te bewegen
in een inclusieve en toegankelijke omgeving. Daarom geven we subsidie aan initiatieven die
mensen met een hersenaandoening stimuleren en ondersteunen om in beweging te komen.

Deze initiatieven dragen bij aan een passend sport- en beweegaanbod, waarin écht iedereen
mee kan doen.

Voorwaarden en spelregels

Om in aanmerking te komen voor een bijdrage van de Hersenstichting gelden de volgende
voorwaarden:

1. Het project wordt tenminste op meerdere locaties uitgevoerd of betreft regionale of
landelijke samenwerking;

Voorkeur voor projecten die op termijn landelijk/regionaal opschaalbaar zijn;

Het project moet een samenwerking zijn met tenminste 2 partijen

Minimale begroting is € 5.000;

Maximale begroting is € 10.000;

Voor projecten die al toewerken naar regionale of landelijke opschaling staat de
Hersenstichting ervoor open om in overleg een groter bedrag (meer dan 10.000 euro) toe
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te kennen;

7. De aanvragers:

e zijn meerdere organisaties die hun krachten willen bundelen om meer impact te
genereren;

e Zijn een vereniging, codperatie, stichting, overheidsinstelling of bedrijf (combinatie van
verschillende organisatievormen is mogelijk);

e staan allen ingeschreven in het handelsregister van de Kamer van Koophandel; en

e tekenen de volgende intentieverklaring waarin zij ook schriftelijk de penvoerder
aanstellen en machtigen.

8. Het project waarvoor de subsidie wordt aangevraagd:
e richt zich op het in beweging krijgen én houden van mensen met een hersenaandoening
door het sport- en beweegaanbod op te zetten, te versterken, verbeteren en/of
vernieuwen; en
e zetzich in op het aansluiten van vraag en aanbod:
» Vraag gestuurd: Het aanbod sluit aan op behoeften en mogelijkheden van
mensen met een hersenaandoening;
» Aanbod gedreven: er wordt regionaal of landelijk zoveel mogelijk
gebruikgemaakt van al bestaand aanbod en samenwerkingen.
e richt zich op het verhogen van de sport/beweeg deelname;
e geeft de doelgroep, indien nodig, gekwalificeerde begeleiding met kennis van/ervaring
met de doelgroep.

9. Het project mag niet:
e ten gunste komen van een individu;
» Een voorbeeld hiervan is het bekostigen van individuele lidmaatschappen.

e enkel en alleen bestaan uit de volledig bekostiging van (hulp)middelen, zoals een
duofiets. Voor de duofiets is er een aparte subsidieregeling.

10. Wat betreft draagviak:
e is er aantoonbaar behoefte vanuit de doelgroep voor het voorgestelde project in de
regio of in het land;
e is er binnen de samenwerkende organisaties de intentie om het project op lange(re)
termijn te borgen en op te nemen in het vaste aanbod; en
e Erzijn drie relevante referenties (namen) vanuit de doelgroep, mantelzorgers en/of
professionals (maximaal €één professional als referent) die het project onderschrijven.
» Hetis hierbij belangrijk dat elke referent toestemming heeft gegeven voor het
delen van naam, mailadres/telefoonnummer en een korte toelichting.

11. Het plan voldoet ook aan de volgende criteria;
e Het plan toont de meerwaarde aan van de samenwerking. Hoe kunnen jullie met deze
samenwerking meer bereiken?
e De organisatie die de subsidie ontvangt (penvoerder) is zelf verantwoordelijk voor de
fiscale en administratieve verplichtingen in verband met de subsidie;
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e Eris een concreet plan voor de financiering van het project:
» Deze subsidie mag een deelfinanciering zijn. Hierin dient aangegeven te worden
welk deel van het project met deze subsidie wordt gefinancierd.

Eris een tijdspad/planning beschreven met concrete stappen;
Eris een plan op het gebied van communicatie om vraag en aanbod goed te matchen;
Er is aandacht voor het borgen en/of opnemen in het vaste aanbod van het
project/activiteit in de toekomst;

e Erwordt beschreven of en hoe het project op termijn regionaal of landelijk is op te
schalen;

e Het project start na toekenning van de subsidie en is daarna binnen 12 maanden
toegankelijk voor de doelgroep;

e De bijdrage komt ten goede aan een project en is niet bedoeld om (structurele)
exploitatiekosten, lopende schulden of juridische zaken van de organisatie mee te
dekken of af te wikkelen;

Hoe gaat het verder nadat je subsidie hebt aangevraagd?

Na ontvangst van de aanvraag beslist de Hersenstichting over de toekenning van de subsidie.
De Hersenstichting mag besluiten om geen subsidie toe te kennen, ook als een aanvraag aan
alle voorwaarden voldoet.

Als de Hersenstichting positief besluit over een subsidieaanvraag, stuurt zij de definitieve
toekenning aan de aanvrager.

Vervolgens sluiten de Hersenstichting en de penvoerder van de subsidieaanvraag een
subsidieovereenkomst. Deze regelt de voorwaarden waaronder de subsidie wordt uitbetaald.
De subsidie is pas definitief als beide partijen de subsidieovereenkomst hebben getekend.

De Hersenstichting mag afwijken van de subsidievoorwaarden als daar een goede reden voor
is.

Na afronding van het project wordt een eindrapportage inclusief financiéle verantwoording
gevraagd.



