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Voorwaarden Van der Sar Sport- en Beweegsubsidie 2026

Inleiding

Met de Sport- en Beweegsubsidie wil de Hersenstichting stimuleren dat meer mensen met een
hersenaandoening kunnen meedoen aan passend sport- en beweegaanbod.

De Hersenstichting richt zich daarbij op de uitbreiding en overdracht van bewezen aanpakken die
bijdragen aan passend sport- en beweegaanbod en het verminderen van drempels om duurzaam
mee te doen.

Subsidieaanvragen kunnen worden ingediend van 9 juni 2026 tot en met 30 september 2026 (23.59
uur).

Binnen deze regeling kan subsidie worden aangevraagd voor de uitvoering van een project of voor
de aanschaf van een duofiets.

e Voor projectsubsidies geldt een subsidiebedrag van minimaal €10.000 en maximaal
€15.000.
e Voor de aanschaf van een duofiets geldt een vast subsidiebedrag van €3.250.

De subsidieaanvragen worden beoordeeld door een selectie van deskundigen van de
Hersenstichting en de Adviesraad van Ervaringsdeskundigen (AVE).

Het voldoen aan deze voorwaarden geeft geen automatisch recht op subsidie. Toekenning vindt
plaats binnen het beschikbare budget van deze regeling.

Artikel 1 — Doel en doelgroep

Met deze subsidie wil de Hersenstichting stimuleren dat meer mensen met een hersenaandoening
kunnen deelnemen aan passend sport- en beweegaanbod.

De subsidie richt zich op het uitbreiden en overdragen van bewezen aanpakken die:

e bijdragen aan duurzaam sport- en beweegaanbod;
e drempels voor deelname verminderen.

Artikel 2 — Uitbreiding of overdracht

1. De subsidieaanvraag betreft uitbreiding of overdracht van een bestaande, bewezen aanpak.

2. Onder uitbreiding wordt verstaan: het inzetten van een bewezen aanpak in een andere
context, bijvoorbeeld op meer locaties of met meer samenwerkingspartners.

3. Onder overdracht wordt verstaan: het toepassen van een bewezen aanpak door andere
organisaties.

4. Nieuwe, op zichzelf staande initiatieven komen niet in aanmerking voor subsidie.
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Artikel 3 — Vorm van inzet

1. Een project kan zich richten op de volgende vormen:

e sport- en beweegaanbod voor de doelgroep;

e netwerkvorming en warme toeleiding;

e |aagdrempelige kennismaking met sport en bewegen;
e professionalisering van uitvoerders; of

e de aanschaf van een duofiets.

Artikel 4 — Bewezen aanpak
1. Onder een bewezen aanpak wordt verstaan een sport- of beweegaanpak waarvan
aannemelijk is dat deze:
a. aantoonbaar effectief is in de praktijk; en
b. geschikt is voor uitbreiding of overdracht.
2. De aanpak hoeft niet eerder subsidie van de Hersenstichting te hebben ontvangen.

Artikel 5 — Aanvullend

1. De inzet waarvoor subsidie wordt aangevraagd sluit aan bij een behoefte die in de huidige
situatie nog niet of onvoldoende wordt ingevuld.

Artikel 6 — Aanvrager(s)
1. is/zijn een vereniging, codperatie, stichting, overheidsinstelling of bedrijf (combinatie van

verschillende organisatievormen is mogelijk);
2. staat/staan ingeschreven in het handelsregister van de Kamer van Koophandel;

Artikel 7 — Samenwerking bij projectsubsidie

Voor projectsubsidie is samenwerking tussen minimaal twee organisaties verplicht.

2. De samenwerkende organisaties zijn gezamenlijk verantwoordelijk voor de uitvoering van het
project.

3. De samenwerking wordt vastgelegd in een door alle betrokken partijen ondertekende
intentieverklaring.

4. De samenwerkende organisaties wijzen €één penvoerder aan.

Artikel 8 — Endorsement

1. Bij aanvragen is een endorsement vereist.
2. De endorsement heeft een adviserend karakter en wordt meegewogen in de beoordeling.
3. De endorsement ziet toe op:

a. de noodzaak van de inzet in de betreffende context;

b. het aanvullend karakter ten opzichte van bestaand aanbod;

c. de werking van de aanpak in de praktijk.
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4. Bij projectsubsidie wordt de endorsement door de Hersenstichting opgevraagd bij een van
de twaalf provinciale sportorganisaties.

5. Bij subsidieaanvragen voor de aanschaf van een duofiets voegt de aanvrager zelf een korte
ondersteunende verklaring toe van een relevante organisatie.

Artikel 9 — Financiering en kosten

9.1 Projectsubsidie

1. Subsidie kan worden ingezet voor kosten die samenhangen met de uitbreiding of overdracht
van een bewezen aanpak.
2. Structurele exploitatiekosten komen niet in aanmerking voor subsidie.

9.2 Duofiets

1. Bij subsidieaanvragen voor een duofiets betreft de subsidie uitsluitend een bijdrage aan de
aanschaf van de fiets.

2. De subsidieaanvraag voor de aanschaf van de duofiets is uitsluitend mogelijk bij toepassing
van een bewezen aanpak voor organisatie en gebruik.

3. De duofiets wordt aangeschaft bij leverancier VanRaam via een dealer en wordt uitgevoerd
in de kleur paars van de Hersenstichting.

4. De aanvrager zorgt zelf voor het zichtbaar aanbrengen van het logo van de Hersenstichting
op of aan de duofiets.

5. De subsidieaanvrager dient ervoor te zorgen dat de kwaliteit van het onderhoud/nazorg van
de fiets gewaarborgd blijft door de dealer.

Artikel 10 — Beoordeling

1. Subsidieaanvragen worden beoordeeld op basis van:
a. toetsing aan deze voorwaarden;
b. inhoudelijke beoordeling;
c. selectie binnen het beschikbare budget.
2. Bij de inhoudelijke beoordeling wordt onder meer gekeken naar:
a. de kwaliteit van de aanpak;
b. de mate waarin het project leidt tot structurele uitbreiding of overdracht;
c. de kwaliteit van de samenwerking;
d. bij duofietsaanvragen: de organisatie en reikwijdte van het gebruik.

Artikel 11 — Slotbepalingen

1. De Hersenstichting kan besluiten een subsidieaanvraag af te wijzen, ook indien aan alle
voorwaarden is voldaan.

2. De Hersenstichting kan aanvullende informatie opvragen.

3. De Hersenstichting kan in gemotiveerde gevallen afwijken van het maximale subsidiebedrag.



